
Intellectual Disability

/Ŷ�ƚŚĞ�ƵƉĐŽŵŝŶŐ�ĮŌŚ�ĞĚŝƟŽŶ�ŽĨ�ƚŚĞ��ŝĂŐŶŽƐƟĐ�ĂŶĚ�^ƚĂƟƐƟĐĂů�DĂŶƵĂů�ŽĨ�DĞŶƚĂů��ŝƐŽƌĚĞƌƐ (DSM-5), 
ƚŚĞ�ĚŝĂŐŶŽƐŝƐ�ŽĨ�ŝŶƚĞůůĞĐƚƵĂů�ĚŝƐĂďŝůŝƚǇ�;ŝŶƚĞůůĞĐƚƵĂů�ĚĞǀĞůŽƉŵĞŶƚĂů�ĚŝƐŽƌĚĞƌͿ�ŝƐ�ƌĞǀŝƐĞĚ�ĨƌŽŵ�ƚŚĞ��^DͲ/s�
ĚŝĂŐŶŽƐŝƐ�ŽĨ�ŵĞŶƚĂů�ƌĞƚĂƌĚĂƟŽŶ͘�dŚĞ�ƐŝŐŶŝĮĐĂŶƚ�ĐŚĂŶŐĞƐ�ĂĚĚƌĞƐƐ�ǁŚĂƚ�ƚŚĞ�ĚŝƐŽƌĚĞƌ�ŝƐ�ĐĂůůĞĚ͕�ŝƚƐ�ŝŵƉĂĐƚ�
ŽŶ�Ă�ƉĞƌƐŽŶ Ɛ͛�ĨƵŶĐƟŽŶŝŶŐ͕�ĂŶĚ�ĐƌŝƚĞƌŝĂ�ŝŵƉƌŽǀĞŵĞŶƚƐ�ƚŽ�ĞŶĐŽƵƌĂŐĞ�ŵŽƌĞ�ĐŽŵƉƌĞŚĞŶƐŝǀĞ�ƉĂƟĞŶƚ�ĂƐ-
ƐĞƐƐŵĞŶƚ͘�

dŚĞ�ƌĞǀŝƐĞĚ�ĚŝƐŽƌĚĞƌ�ĂůƐŽ�ƌĞŇĞĐƚƐ�ƚŚĞ�ŵĂŶƵĂů Ɛ͛�ŵŽǀĞ�ĂǁĂǇ�ĨƌŽŵ�Ă�ŵƵůƟĂǆŝĂů�ĂƉƉƌŽĂĐŚ�ƚŽ�ĞǀĂůƵĂƟŶŐ�
ĐŽŶĚŝƟŽŶƐ͘�hƐŝŶŐ��^DͲ/s͕�ŵĞŶƚĂů�ƌĞƚĂƌĚĂƟŽŶ�ǁĂƐ�ŽŶ��ǆŝƐ�//�ƚŽ�ĞŶƐƵƌĞ�ƚŚĂƚ�ĐůŝŶŝĐŝĂŶƐ�ŝĚĞŶƟĮĞĚ�ĂƐƐŽĐŝĂƚ-
ĞĚ�ŝŵƉĂŝƌŵĞŶƚƐ�ĂůŽŶŐƐŝĚĞ�ŽƚŚĞƌ�ŵĞŶƚĂů�ĚŝƐŽƌĚĞƌƐ͘�tŝƚŚ��^DͲϱ͕�Ăůů�ŵĞŶƚĂů�ĚŝƐŽƌĚĞƌƐ�ǁŝůů�ďĞ�ĐŽŶƐŝĚĞƌĞĚ�
ŽŶ�Ă�ƐŝŶŐůĞ�ĂǆŝƐ�ĂŶĚ�ŐŝǀĞŶ�ĞƋƵĂů�ǁĞŝŐŚƚ͘��

Disorder Characteristics
/ŶƚĞůůĞĐƚƵĂů�ĚŝƐĂďŝůŝƚǇ�ŝŶǀŽůǀĞƐ�ŝŵƉĂŝƌŵĞŶƚƐ�ŽĨ�ŐĞŶĞƌĂů�ŵĞŶƚĂů�ĂďŝůŝƟĞƐ�ƚŚĂƚ�ŝŵƉĂĐƚ�ĂĚĂƉƟǀĞ�ĨƵŶĐƟŽŶŝŶŐ�
ŝŶ�ƚŚƌĞĞ�ĚŽŵĂŝŶƐ͕�Žƌ�ĂƌĞĂƐ͘�dŚĞƐĞ�ĚŽŵĂŝŶƐ�ĚĞƚĞƌŵŝŶĞ�ŚŽǁ�ǁĞůů�ĂŶ�ŝŶĚŝǀŝĚƵĂů�ĐŽƉĞƐ�ǁŝƚŚ�ĞǀĞƌǇĚĂǇ�ƚĂƐŬƐ͗
ͻ� dŚĞ�ĐŽŶĐĞƉƚƵĂů�ĚŽŵĂŝŶ�ŝŶĐůƵĚĞƐ�ƐŬŝůůƐ�ŝŶ�ůĂŶŐƵĂŐĞ͕�ƌĞĂĚŝŶŐ͕�ǁƌŝƟŶŐ͕�ŵĂƚŚ͕�ƌĞĂƐŽŶŝŶŐ͕� 
� ŬŶŽǁůĞĚŐĞ͕�ĂŶĚ�ŵĞŵŽƌǇ͘
ͻ� dŚĞ�ƐŽĐŝĂů�ĚŽŵĂŝŶ�ƌĞĨĞƌƐ�ƚŽ�ĞŵƉĂƚŚǇ͕ �ƐŽĐŝĂů�ũƵĚŐŵĞŶƚ͕�ŝŶƚĞƌƉĞƌƐŽŶĂů�ĐŽŵŵƵŶŝĐĂƟŽŶ�ƐŬŝůůƐ͕�ƚŚĞ�� �
� ĂďŝůŝƚǇ�ƚŽ�ŵĂŬĞ�ĂŶĚ�ƌĞƚĂŝŶ�ĨƌŝĞŶĚƐŚŝƉƐ͕�ĂŶĚ�ƐŝŵŝůĂƌ�ĐĂƉĂĐŝƟĞƐ͘
ͻ� dŚĞ�ƉƌĂĐƟĐĂů�ĚŽŵĂŝŶ�ĐĞŶƚĞƌƐ�ŽŶ�ƐĞůĨͲŵĂŶĂŐĞŵĞŶƚ�ŝŶ�ĂƌĞĂƐ�ƐƵĐŚ�ĂƐ�ƉĞƌƐŽŶĂů�ĐĂƌĞ͕�ũŽď� 
� ƌĞƐƉŽŶƐŝďŝůŝƟĞƐ͕�ŵŽŶĞǇ�ŵĂŶĂŐĞŵĞŶƚ͕�ƌĞĐƌĞĂƟŽŶ͕�ĂŶĚ�ŽƌŐĂŶŝǌŝŶŐ�ƐĐŚŽŽů�ĂŶĚ�ǁŽƌŬ�ƚĂƐŬƐ͘

tŚŝůĞ�ŝŶƚĞůůĞĐƚƵĂů�ĚŝƐĂďŝůŝƚǇ�ĚŽĞƐ�ŶŽƚ�ŚĂǀĞ�Ă�ƐƉĞĐŝĮĐ�ĂŐĞ�ƌĞƋƵŝƌĞŵĞŶƚ͕�ĂŶ�ŝŶĚŝǀŝĚƵĂů͛Ɛ�ƐǇŵƉƚŽŵƐ�ŵƵƐƚ�
ďĞŐŝŶ�ĚƵƌŝŶŐ�ƚŚĞ�ĚĞǀĞůŽƉŵĞŶƚĂů�ƉĞƌŝŽĚ�ĂŶĚ�ĂƌĞ�ĚŝĂŐŶŽƐĞĚ�ďĂƐĞĚ�ŽŶ�ƚŚĞ�ƐĞǀĞƌŝƚǇ�ŽĨ�ĚĞĮĐŝƚƐ�ŝŶ�ĂĚĂƉƟǀĞ�
ĨƵŶĐƟŽŶŝŶŐ͘�dŚĞ�ĚŝƐŽƌĚĞƌ�ŝƐ�ĐŽŶƐŝĚĞƌĞĚ�ĐŚƌŽŶŝĐ�ĂŶĚ�ŽŌĞŶ�ĐŽͲŽĐĐƵƌƐ�ǁŝƚŚ�ŽƚŚĞƌ�ŵĞŶƚĂů�ĐŽŶĚŝƟŽŶƐ�ůŝŬĞ�
ĚĞƉƌĞƐƐŝŽŶ͕�ĂƩĞŶƟŽŶͲĚĞĮĐŝƚͬŚǇƉĞƌĂĐƟǀŝƚǇ�ĚŝƐŽƌĚĞƌ͕ �ĂŶĚ�ĂƵƟƐŵ�ƐƉĞĐƚƌƵŵ�ĚŝƐŽƌĚĞƌ͘ �

Name Change
/ŶƚĞůůĞĐƚƵĂů�ĚŝƐĂďŝůŝƚǇ�;ŝŶƚĞůůĞĐƚƵĂů�ĚĞǀĞůŽƉŵĞŶƚĂů�ĚŝƐŽƌĚĞƌͿ�ĂƐ�Ă��^DͲϱ�ĚŝĂŐŶŽƐƟĐ�ƚĞƌŵ�ƌĞƉůĂĐĞƐ�͞ŵĞŶ-
ƚĂů�ƌĞƚĂƌĚĂƟŽŶ͟�ƵƐĞĚ�ŝŶ�ƉƌĞǀŝŽƵƐ�ĞĚŝƟŽŶƐ�ŽĨ�ƚŚĞ�ŵĂŶƵĂůƐ͘�/Ŷ�ĂĚĚŝƟŽŶ͕�ƚŚĞ�ƉĂƌĞŶƚŚĞƟĐĂů�ŶĂŵĞ�͞;ŝŶƚĞů-
ůĞĐƚƵĂů�ĚĞǀĞůŽƉŵĞŶƚĂů�ĚŝƐŽƌĚĞƌͿ͟�ŝƐ�ŝŶĐůƵĚĞĚ�ŝŶ�ƚŚĞ�ƚĞǆƚ�ƚŽ�ƌĞŇĞĐƚ�ĚĞĮĐŝƚƐ�ŝŶ�ĐŽŐŶŝƟǀĞ�ĐĂƉĂĐŝƚǇ�ďĞŐŝŶŶŝŶŐ�
ŝŶ�ƚŚĞ�ĚĞǀĞůŽƉŵĞŶƚĂů�ƉĞƌŝŽĚ͘�dŽŐĞƚŚĞƌ͕ �ƚŚĞƐĞ�ƌĞǀŝƐŝŽŶƐ�ďƌŝŶŐ��^D�ŝŶƚŽ�ĂůŝŐŶŵĞŶƚ�ǁŝƚŚ�ƚĞƌŵŝŶŽůŽŐǇ�ƵƐĞĚ�
ďǇ�ƚŚĞ�tŽƌůĚ�,ĞĂůƚŚ�KƌŐĂŶŝǌĂƟŽŶ Ɛ͛�/ŶƚĞƌŶĂƟŽŶĂů��ůĂƐƐŝĮĐĂƟŽŶ�ŽĨ��ŝƐĞĂƐĞƐ͕�ŽƚŚĞƌ�ƉƌŽĨĞƐƐŝŽŶĂů�ĚŝƐĐŝ-
ƉůŝŶĞƐ�ĂŶĚ�ŽƌŐĂŶŝǌĂƟŽŶƐ͕�ƐƵĐŚ�ĂƐ�ƚŚĞ��ŵĞƌŝĐĂŶ��ƐƐŽĐŝĂƟŽŶ�ŽŶ�/ŶƚĞůůĞĐƚƵĂů�ĂŶĚ��ĞǀĞůŽƉŵĞŶƚĂů��ŝƐĂďŝůŝ-
ƟĞƐ͕�ĂŶĚ�ƚŚĞ�h͘^͘��ĞƉĂƌƚŵĞŶƚ�ŽĨ��ĚƵĐĂƟŽŶ͘�

Comprehensive Assessment
�^DͲϱ�ĞŵƉŚĂƐŝǌĞƐ�ƚŚĞ�ŶĞĞĚ�ƚŽ�ƵƐĞ�ďŽƚŚ�ĐůŝŶŝĐĂů�ĂƐƐĞƐƐŵĞŶƚ�ĂŶĚ�ƐƚĂŶĚĂƌĚŝǌĞĚ�ƚĞƐƟŶŐ�ŽĨ�ŝŶƚĞůůŝŐĞŶĐĞ�
ǁŚĞŶ�ĚŝĂŐŶŽƐŝŶŐ�ŝŶƚĞůůĞĐƚƵĂů�ĚŝƐĂďŝůŝƚǇ͕ �ǁŝƚŚ�ƚŚĞ�ƐĞǀĞƌŝƚǇ�ŽĨ�ŝŵƉĂŝƌŵĞŶƚ�ďĂƐĞĚ�ŽŶ�ĂĚĂƉƟǀĞ�ĨƵŶĐƟŽŶŝŶŐ�
ƌĂƚŚĞƌ�ƚŚĂŶ�/Y�ƚĞƐƚ�ƐĐŽƌĞƐ�ĂůŽŶĞ͘���Ǉ�ƌĞŵŽǀŝŶŐ�/Y�ƚĞƐƚ�ƐĐŽƌĞƐ�ĨƌŽŵ�ƚŚĞ�ĚŝĂŐŶŽƐƟĐ�ĐƌŝƚĞƌŝĂ͕�ďƵƚ�ƐƟůů�ŝŶ-
ĐůƵĚŝŶŐ�ƚŚĞŵ�ŝŶ�ƚŚĞ�ƚĞǆƚ�ĚĞƐĐƌŝƉƟŽŶ�ŽĨ�ŝŶƚĞůůĞĐƚƵĂů�ĚŝƐĂďŝůŝƚǇ͕ ��^DͲϱ�ĞŶƐƵƌĞƐ�ƚŚĂƚ�ƚŚĞǇ�ĂƌĞ�ŶŽƚ�ŽǀĞƌĞŵ-
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ƉŚĂƐŝǌĞĚ�ĂƐ�ƚŚĞ�ĚĞĮŶŝŶŐ�ĨĂĐƚŽƌ�ŽĨ�Ă�ƉĞƌƐŽŶ Ɛ͛�ŽǀĞƌĂůů�ĂďŝůŝƚǇ͕ �ǁŝƚŚŽƵƚ�ĂĚĞƋƵĂƚĞůǇ�ĐŽŶƐŝĚĞƌŝŶŐ�ĨƵŶĐƟŽŶŝŶŐ�
ůĞǀĞůƐ͘�dŚŝƐ�ŝƐ�ĞƐƉĞĐŝĂůůǇ�ŝŵƉŽƌƚĂŶƚ�ŝŶ�ĨŽƌĞŶƐŝĐ�ĐĂƐĞƐ͘�

/ƚ�ŝƐ�ŝŵƉŽƌƚĂŶƚ�ƚŽ�ŶŽƚĞ�ƚŚĂƚ�/Y�Žƌ�ƐŝŵŝůĂƌ�ƐƚĂŶĚĂƌĚŝǌĞĚ�ƚĞƐƚ�ƐĐŽƌĞƐ�ƐŚŽƵůĚ�ƐƟůů�ďĞ�ŝŶĐůƵĚĞĚ�ŝŶ�ĂŶ�ŝŶĚŝǀŝĚƵ-
Ăů Ɛ͛�ĂƐƐĞƐƐŵĞŶƚ͘�/Ŷ��^DͲϱ͕�ŝŶƚĞůůĞĐƚƵĂů�ĚŝƐĂďŝůŝƚǇ�ŝƐ�ĐŽŶƐŝĚĞƌĞĚ�ƚŽ�ďĞ�ĂƉƉƌŽǆŝŵĂƚĞůǇ�ƚǁŽ�ƐƚĂŶĚĂƌĚ�ĚĞǀŝĂ-
ƟŽŶƐ�Žƌ�ŵŽƌĞ�ďĞůŽǁ�ƚŚĞ�ƉŽƉƵůĂƟŽŶ͕�ǁŚŝĐŚ�ĞƋƵĂůƐ�ĂŶ�/Y�ƐĐŽƌĞ�ŽĨ�ĂďŽƵƚ�ϳϬ�Žƌ�ďĞůŽǁ͘�

dŚĞ�ĂƐƐĞƐƐŵĞŶƚ�ŽĨ�ŝŶƚĞůůŝŐĞŶĐĞ�ĂĐƌŽƐƐ�ƚŚƌĞĞ�ĚŽŵĂŝŶƐ�;ĐŽŶĐĞƉƚƵĂů͕�ƐŽĐŝĂů͕�ĂŶĚ�ƉƌĂĐƟĐĂůͿ�ǁŝůů�ĞŶƐƵƌĞ�ƚŚĂƚ�
ĐůŝŶŝĐŝĂŶƐ�ďĂƐĞ�ƚŚĞŝƌ�ĚŝĂŐŶŽƐŝƐ�ŽŶ�ƚŚĞ�ŝŵƉĂĐƚ�ŽĨ�ƚŚĞ�ĚĞĮĐŝƚ�ŝŶ�ŐĞŶĞƌĂů�ŵĞŶƚĂů�ĂďŝůŝƟĞƐ�ŽŶ�ĨƵŶĐƟŽŶŝŶŐ�
ŶĞĞĚĞĚ�ĨŽƌ�ĞǀĞƌǇĚĂǇ�ůŝĨĞ͘�dŚŝƐ�ŝƐ�ĞƐƉĞĐŝĂůůǇ�ŝŵƉŽƌƚĂŶƚ�ŝŶ�ƚŚĞ�ĚĞǀĞůŽƉŵĞŶƚ�ŽĨ�Ă�ƚƌĞĂƚŵĞŶƚ�ƉůĂŶ͘�
  
dŚĞ�ƵƉĚĂƚĞĚ�ĐƌŝƚĞƌŝĂ�ǁŝůů�ŚĞůƉ�ĐůŝŶŝĐŝĂŶƐ�ĚĞǀĞůŽƉ�Ă�ĨƵůůĞƌ͕ �ŵŽƌĞ�ĂĐĐƵƌĂƚĞ�ƉŝĐƚƵƌĞ�ŽĨ�ƉĂƟĞŶƚƐ͕�Ă�ĐƌŝƟĐĂů�
ƐƚĞƉ�ŝŶ�ƉƌŽǀŝĚŝŶŐ�ƚŚĞŵ�ǁŝƚŚ�ĞīĞĐƟǀĞ�ƚƌĞĂƚŵĞŶƚ�ĂŶĚ�ƐĞƌǀŝĐĞƐ͘�

�^D�ŝƐ�ƚŚĞ�ŵĂŶƵĂů�ƵƐĞĚ�ďǇ�ĐůŝŶŝĐŝĂŶƐ�ĂŶĚ�ƌĞƐĞĂƌĐŚĞƌƐ�ƚŽ�ĚŝĂŐŶŽƐĞ�ĂŶĚ�ĐůĂƐƐŝĨǇ�ŵĞŶƚĂů�ĚŝƐŽƌĚĞƌƐ͘�dŚĞ��ŵĞƌŝĐĂŶ�WƐǇĐŚŝĂƚƌŝĐ�
�ƐƐŽĐŝĂƟŽŶ�;�W�Ϳ�ǁŝůů�ƉƵďůŝƐŚ��^DͲϱ�ŝŶ�ϮϬϭϯ͕�ĐƵůŵŝŶĂƟŶŐ�Ă�ϭϰͲǇĞĂƌ�ƌĞǀŝƐŝŽŶ�ƉƌŽĐĞƐƐ͘

�W��ŝƐ�Ă�ŶĂƟŽŶĂů�ŵĞĚŝĐĂů�ƐƉĞĐŝĂůƚǇ�ƐŽĐŝĞƚǇ�ǁŚŽƐĞ�ŵŽƌĞ�ƚŚĂŶ�ϯϲ͕ϬϬϬ�ƉŚǇƐŝĐŝĂŶ�ŵĞŵďĞƌƐ�ƐƉĞĐŝĂůŝǌĞ�ŝŶ�ƚŚĞ�ĚŝĂŐŶŽƐŝƐ͕�ƚƌĞĂƚ-
ŵĞŶƚ͕�ƉƌĞǀĞŶƟŽŶ�ĂŶĚ�ƌĞƐĞĂƌĐŚ�ŽĨ�ŵĞŶƚĂů�ŝůůŶĞƐƐĞƐ͕�ŝŶĐůƵĚŝŶŐ�ƐƵďƐƚĂŶĐĞ�ƵƐĞ�ĚŝƐŽƌĚĞƌƐ͘�sŝƐŝƚ�ƚŚĞ��W��Ăƚ�ǁǁǁ͘ƉƐǇĐŚŝĂƚƌǇ͘ŽƌŐ͘�
&Žƌ�ŵŽƌĞ�ŝŶĨŽƌŵĂƟŽŶ͕�ƉůĞĂƐĞ�ĐŽŶƚĂĐƚ��ǀĞ�,ĞƌŽůĚ�Ăƚ�ϳϬϯͲϵϬϳͲϴϲϰϬ�Žƌ�ƉƌĞƐƐΛƉƐǇĐŚ͘ŽƌŐ͘

Ξ�ϮϬϭϯ��ŵĞƌŝĐĂŶ�WƐǇĐŚŝĂƚƌŝĐ��ƐƐŽĐŝĂƟŽŶ

Pre-order DSM-5 and DSM-5 Collection 
 at www.appi.org


